
五、人口重要指標大事紀
             年別
指標項目

扶養比

老年人口

超高齡人口

預期壽命

死亡

工作年齡人口

總生育率

出生

總人口

入學年齡人口

（大學）

育齡婦女

2003年
總生育率降至1.235人，低於超低生育率水準1.3人

1984年
總生育率降至2.055人，低於人口替代水準2.1人

2010年
前一年為孤鸞年加上當年為虎年，總生育率降至歷史最低點0.895人
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2008年
出生數首次低於20萬人

2020年
出生數16.5萬人，開始少於死亡數，人口自然增加由正轉負

2054年
出生數開始低於10萬人

2020年
死亡數17.3萬人，開始超過出生數，人口自然增加由正轉負

2059年
死亡數達最高峰32萬人，為2022年之1.6倍

1989年
總人口突破2,000萬人，年齡中位數為27.0歲

2019年
總人口達最高峰2,360萬人，年齡中位數為42.1歲，隔年開始負成長

2032年
總人口開始低於2,300萬人，年齡中位數為49.5歲

1997年
18歲人口達歷史最高峰41萬人

2027年
18歲人口首次低於20萬人

1990年
15-64歲人口占比超過三分之二，開啟人口紅利時期

2015年
15-64歲人口達最高峰1,737萬人，占總人口的73.9%

2028年
15-64歲人口占比開始低於三分之二，結束人口紅利時期

1990年
扶養比開始低於50

2017年
老年人口開始超過幼年人口成為青壯年人口主要的扶養對象

2028年
扶養比開始超過50

1993年
65歲以上人口占比超過7% (149萬人)，邁入高齡化社會

2025年
65歲以上人口占比超過20% (468萬人)，邁入超高齡社會

2039年
65歲以上人口占比超過30% (668萬人)

2044年
全國每3人中，即有1人為65歲以上老年人口

2050年
65歲以上人口達最高峰766萬人，占比達37.5%

2013年
國人預期壽命突破80歲，其中，男性為76.9歲，女性為83.4歲

2046年
國人預期壽命突破85歲，其中，男性為81.8歲，女性為88.4歲

2016年
15-49歲婦女開始低於600萬人，占女性50.7%

1988年
死亡數開始超過10萬人

2039年
85歲以上超高齡人口超過100萬人；每6位老年人口中，即有1名為超高齡老人

2026年
85歲以上超高齡人口超過50萬人；每9位老年人口中，即有1名為超高齡老人

2060年
每4位老年人口中，即有1名為超高齡老人

2053年
總人口開始低於2,000萬人，年齡中位數為57.5歲

2060年
依賴人口開始超過青壯年人口，扶養比開始超過100

2018年
65歲以上人口占比超過14% (343萬人)，邁入高齡社會

2053年
15-49歲婦女開始低於300萬人，占女性28.6%

2045年
18歲人口開始低於15萬人

2056年
15-64歲人口開始低於1,000萬人

2028年
15-49歲婦女開始低於500萬人，占女性41.9%

2039年
15-49歲婦女開始低於400萬人，占女性34.7%

2000年
15-49歲婦女達最高峰637萬人，占女性58.5%

2016年
18歲人口開始低於30萬人

2008年
總人口突破2,300萬人，年齡中位數為36.3歲

1984年
出生數達37萬人

2027年
死亡數超過20萬人

2048年
死亡數超過30萬人

2012年
扶養比達最低點34.7


